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CIRCUIT DE SEPTENNE
Au départ de Péone (1173 m)

Cette randonnée paisible a la journée offre la possibilité de pique-niquer pres de-la plus haute grange
(la Sagne) d’ou la vue sur la vallée est de toute beauté. La nature a voulu créer ici une composition
dans la tonalité des gris, des ténébreuses barres rocheuses du Démant aux marnes sombres de la
cime Negre. Dans cet amphithéatre grandiose, les taches vertes des nombreux alpages ainsi que les
hameaux de granges humanisent le paysage qui évoque un passé agro-pastoral intense. A noter,
aux abords du dernier hameau traversé, Saint-Pierre, I'exploitation d’une mine de plomb, remontant
d’apres la lIégende a la colonisation romaine, 'empereur Pertinax (fin du lleme siecle) étant, parait-il,
originaire de Péone. Des déblais ocres et les ruines des anciens puits sont encore visibles a proximité
de la piste, mais des 1 000 metres de galeries creusées il ne reste plus qu’'un petit boyau. Sur la rive
droite de 'Aygue Blanche était établie une fonderie ; le gite (gisement de minerai) a fonctionné de
1860 a 1908 par intermittence et a occupé 50 ouvriers.

Itinéraire

De la sortie amont du
village (1172 m - balise 86),
suivre la petite route de la
Gombe (b.87). Cheminer
pendant quelgues minutes
sur la route avant de
trouver des raccourcis
(b.87a) qui permettent de
la couper pour parvenir
agréablement au hameau
de la Gombe (1 500 m
e 10-88) < Slivre Liegldrge
chemin muletier qui
s’éleve  au-dessus des
dernieres granges pour
entamer ensuite par un
sentier plus étroit, une
série de lacets en direction
de I'Est. Parvenu a la balise
89, prendre a droite (Sud) la trace horizontale Péone-Valberg balise 85 que I'on suit jusqu’au
qui passe a la grange supérieure de la Sagne Vvillage.

(1 800 métres), lieu de pause idéal. Commencer
la descente d’abord trés douce vers la piste de
Septenne, et atteindre les premiéres maisons . = s .
du quartier (b.90). Le sentier descend a travers Caractéristiques de la randonnée
mélezes, pins et noisetiers jusgu’au dernier Dénivelée : +600 métres / -600 métres
hameau (St-Pierre) ou résiste une vieille chapelle. Durée : 4 heures

Passer ensuite aux abords des anciennes mines Distance : 9,5 km

de Péone (1 351 m - b.91) ; la piste du vallon de Difficulté : Moyenne

I'Aygue Blanche meéne facilement a la route de Période conseillée : Mai a Novembre
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INFORMATIONS & AVERTISSEMENTS
Sigl‘lalétique, SRR probléme, de trouver le chemin ou
cartographie et oo emoriisr oo s
balisage Les rectangles de peinture jaune

(chemin de petite randonnée)
-ou blanche et rouge (chemin
de grande randonnée) balisent
les itinéraires entre les poteaux
indicateurs.

Présenteaux départs desitinéraires,
aux bifurcations et aux cols, &= ! .
la  signalétiqgue départementale reconnaissable, équipe I'ensemble
en  bois  gravé facilement des itinéraires pédestres inscrits

e e Bl  5u PDIPR. Chague poteau porte
un numéro de référence que l'on
pourra aisément retrouver sur
la carte IGN TOP 25 du secteur,
complément indispensable du
descriptif de chaqgue itinéraire, qui
permet une orientation de terrain
précise, l'analyse des principaux
parameétres du circuit (pente,
denivelee, abris..) et en cas de

R el AR ik

Pour protéger leurs troupeaux contre les attagues de prédateurs, les
éleveurs et bergers sont amenés a utiliser des chiens de protection pour
dissuader tout intrus de s’approcher du troupeau.

Vous pouvez étre amené a rencontrer un ou plusieurs chiens de protection :
contournez largement le troupeau, évitez de le traverser, face au chien
arrétez-vous, restez calme, ne le menacez pas, ne le caressez pas, et si
VOUS avez votre chien de compagnie, ne le prenez jamais dans les bras.

Dans tous les cas, quand vous voyez un troupeau, gardez vos distances !

Parc national du Mercantour

En zone cceur du Parc national du Mercantour, une signalétique directionnelle sur panneaux jaunes remplace
le fléchage en bois gravé. Prenez soin de vous renseigner sur la réglementation spécifigue appliquée dans cet
espace protégeé.

Consignes de sécurité

Les randonnées qui vous sont proposées se déroulent dans un milieu naturel de montagne soumis aux aléas
climatiques. Chague usager évolue dans cet environnement en fonction de ses capacités, sous sa propre
responsabilité, en connaissance des risques encourus liés au milieu ou a l'activité et doit prendre les précautions
nécessaires pour une pratigue en toute sécurité. Les descriptifs<donnés a titre d'information et ne dispensent pas
de faire preuve de vigilance et de bon sens et d’adapter votre comportement aux circonstances effectivement
rencontrées sur le terrain.

Encadrement : n’hésitez pas a faire appel a un professionnel qui saura vous guider, vous former et vous faire
découvrir les joies de la rando en toute sécurité. Accédez aux coordonnées des professionnels de 'activité en
vous adressant a la mairie ou a I'Office de Tourisme le plus proche.

Recommandations de pratique : un éguipement adapté au parcours, des conditions météorologiques vérifiées
avant le départ, constituent des facteurs importants de confort et de sécurité.

Pour alerter les secours, composez le 112. ;

Attention ! En fonction de la couverture GSM, le recours au téléphone portable ne peut étre systématique.
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